Zatacznik nr 1 do zapytania — 7t.ZAM.1/2022

SZCZEGOLOWY OPIS ZAMOWIENIA

1. Wykonawca zobowigzuje sie przygotowywac positki codziennie na biezgco, w ilosci ustalonej
kazdorazowo przez Zamawiajgcego dla maksymalnie 66 dzieci dziennie, ze swiezych produktdw,
wysokiej jakosci z uwzglednieniem wymagan okreslonych odpowiednio w przepisach ustawy z dnia
25 sierpnia 2008 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. z 2017 r., poz. 149),rozporzadzen
wykonawczych i innych obowigzujgcych w tym zakresie przepisach, z zachowaniem zasad systemu
analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli — HACCP, zasad zywienia i dietetyki stosowanej,
opracowanej przez Instytut Zywnosci i Zywienia.

2. Modelowa catodzienna racja pokarmowa dla dzieci w wieku od 20 tygodni do 3 lat
Grupa produktéw/ jednostka/ Modelowa racja pokarmowa
1. Produkty zbozowe i ziemniaki

e Pieczywo mieszane g 20

e Maka, makarony g 25

e Kasze, ryz, ptatki sniadaniowe g 30
e Ziemniaki g 80-100

2. Warzywa i owoce

e warzywa g 200
e owoce g 250

3. Mleko i produkty mleczne

o Mleko i mleczne napoje fermentowane g 550 — krowie (2-3,2 % tl.)
e Mleczne napoje fermentowane g 100

e Serytwarogowe g 10-15

e Sery podpuszczkowe g 2

4. Mieso, wedliny , ryby oraz jaja

e Mieso, dréb, wedliny g 20
e rybygl0
e jajaszt1/2

5. Ttuszcze

o /wierzece:
e mastoi$mietanag6

Roslinne : oleje g 10

6. Cukier i stodycze g 20



3. Planujac jadtospis Wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ urozmaicenie i réznorodnosc
produktow, tj. uwzgledni¢ produkty ze wszystkich podstawowych grup produktéw Planujgc positki
wykonawca powinien uwzgledni¢ przede wszystkim produkty naturalne i o matym stopniu
przetworzenia, niezawierajgce dodatku soli lub zawierajace jej niewielkie ilosci, z ograniczong iloscig
substancji dodatkowych: konserwujgcych, zageszczajgcych, barwigcych lub  sztucznie
aromatyzowanych.

e Zakazane jest uzywanie produktéw typu instant oraz gotowych produktow (np. mrozonych
pierogow)

e Napoje podawane do positkéw nie mogg by¢ gazowane. Zaleca sie stosowanie: herbat
owocowych,

e herbat z cytryng do $niadan i podwieczorkéw, kompotéw z owocéw do obiaddw.

Grupa produktéw/ Racja pokarmowa zywienia w ztobku dla dzieci od 1 do 3lat* /Orientacyjne
wielkosci porcji

Grupa produktéw Racja Orientacyjne wielkosci porcji
pokarmowa
zywienia w

ztobku dla dzieci

od 1do 3 lat*

Produkty zbozowe i ziemniaki
1. Pieczywo mieszane 25g 10x/dekada ** (ok. 1 kromka/dziecko-
20-25g na $niadanie lub podwieczorek
i ewentualnie w formie grzanek do zup
5g/porcje)

Maka, makarony 15¢g 1-3x w dekadzie jako podstawa
$niadania (makaron suchy 10-
15g/dziecko), np. makaron/kluski lane
na mleko; 1-2x w dekadzie jako
podstawa Il dania obiadowego
(makaron suchy 20g/dziecko lub
potrawy maczne) w pozostate dni —
dodatek technologiczny do dan

Kasze, ryz, ptatki Sniadaniowe 19g 5-7 w dekadzie jako podstawa
$niadania (10-15g suchego
produktu/dziecko) 2-3x w tygodniu
jako podstawa Il dania obiadowego
(20g suchego produktu/dziecko) w
pozostate dni (w ktérych do Il dania
zaplanowano ziemniaki) jako dodatek
do zup lub podwieczorkéw

la | Ziemniaki 80g 2-3x/tydz.(max.5x/dekada) po100g
produktu rynkowego jako baza Il dania
(straty ok.20%), w pozostate dni 60g
produktu rynkowego (zupy, satatki

Warzywa i owoce
2 Warzywa 200g

codziennie w kazdym positku




Owoce

| 200g

codziennie w kazdym positku

Mleko i produkty mleczne

Mleko (w tym mleko 3
modyfikowane typu Junior)

300G

Codzienna porcja mleka do $niadania:
na zupe mleczng (8x w dekadzie ):180-
200ml + napdj mleczny (2x w dekadzie
) 200ml. Pozostata ilos¢ w dekadzie sr.
100ml/dzien: w tym 1-2x w tygodniu
(porcja 180-200ml) mleko/napdj
mleczny do podwieczorku; w
pozostate dni jako dodatek
technologiczny do potraw: np.
nalesnikow itp.

Mleczne napoje fermentowane

50g

2x/tydz. po 100g/dziecko jako baza
(np koktajlu) + codziennie jako
dodatek technologiczny

Sery twarogowe

12g

2x/tydz. po 30g/dziecko jako baza past
$niadaniowych lub dodatek do Il dan
obiadowych lub podwieczorkéw

Sery podpuszczkowe

2g

1x/tydz.7-10g lub 2x/tydz.5-7g(np.
wiorki), w tym ser z6tty i mozzarella

Mieso, wedliny, ryby oraz jajka

Mieso, /dréb/wedliny

23g

Mieso/dréb: 6x dekada po 35g
surowca bez kosci przed obrébka
(30g+15% straty): w tym 2-3x w
dekadzie mieso czerwone 3-4x w
dekadzie dréb(w praktyce Srednio 3x
dréb i 3x m. czerwone) wedliny lub
pasty miesne do $niadania (wyréb
wtasny) 2x/dekada po 10g praktyczna
ilo$¢ srednia na 1 dziecko /dzien(g)
10,5 mieso/10,5g dréb/2g wedliny
dopuszczalna ilo$¢ sSredniana 1
dziecko/dzien (g) przy uktadzie 3-4x
dréb i 2-3x mieso czerwone 7-10,5g
mieso /10,5-14g dréb /2g wedliny

Ryby

10g

Do Il dania: 3x/dekada po 33g
($wieza)/35g (mrozona)/dziecko (lub
inne positki )

Jaja

1/3 szt.(15g)

w praktyce 1-2 szt /tydzien 3-4 szt. w
dekadzie

Ttuszcze

Zwierzece

S8

Dodatek do kanapek i/lub do potraw
ilos¢ z uwzglednieniem $mietany 1g
Smietany 18% odpowiada 0,2g masta
1g Smietany 12% odpowiada 0,15g
masta

Rosdlinne

‘g

Dodatek do potraw /satatek

Cukier i stodycze

Do 10g

Z uwzglednianiem miodu i dzemu

SAl g/dziecko/dzien

max.1,4 g




*Oparta na obserwacji praktycznej realizacji zalecen. Wartosci srednie wg. bilansu 10-dniowego
poniedziatek -pigtek (4 positki/dziennie bez kolacji), ilosci brutto rynkowe — do wydania z magazynu
/1 dziecko. **Dekada -10 kolejnych dni, jest to okres , dla ktdrego najczesciej okresla sie prawidtowe
zbilansowanie jadtospisu.

3. Przy planowaniu positkéw nalezy uwzglednia¢ zalecang warto$¢ energetyczng oraz uwzgledniac
normy produktéw kazdej z grup.

4. Wykonawca najpdzniej na 10 dni roboczych przed rozpoczeciem kazdego kolejnego miesigca
Swiadczenia ustug ustali i przedstawi do zatwierdzenia Zamawiajgcemu propozycje jadtospisu na

okres kolejnego miesigca, zamawiajgcy ma prawo do dokonania zmian w jadtospisie.

5. Wykonawca jest zobowigzany do pobierania i przechowywania prébek podanych positkéw w
specjalnie przeznaczonych do tego lodéwkach przez okres 72 godzin od uptywu dnia podania.
Pobér prébek i ich przechowywanie nastepuje zgodnie z wymogami Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2007 r. w sprawie obierania i przechowywania probek zywnosci przez

zakfady zywienia zbiorowego typu zamknietego (Dz.U. 2007 r. nr 80, poz. 545 z pézn. zm.)

6.Wykonawca zobowigzany jest do zachowania diet pokarmowych w zaleznosci od indywidualnych
potrzeb dzieci, zgodnie z informacjg otrzymang od Zamawiajgcego (np. 3 positki z zaleceniami

diety bezmlecznej, bezglutenowej, cukrzycowej uwzglednienie indywidualnych potrzeb alergikow).

7. Wykonawca zobowigzuje sie przygotowywac i dostarczy¢ codziennie dla wychowankdw ztobka
positki dwa razy dziennie zgodnie z ponizszym harmonogramem czasowym:

w GODZINACH 7:00- 8:00

e Sniadanie
e |l $niadanie — owoc/mus owocowy/ jogurt/ przekaska

W godzinach 11:00-11:45

e Obiad— Il danie: 11:00-11:30
e Obiad - | danie ( zupa ) :
e Podwieczorek

8. Przygotowanie positkdw odbywac sie bedzie z produktéw zakupionych przez Wykonawce.



9. Liczba dostarczanych positkéw uzalezniona bedzie od frekwencji dzieci w ztobku w zwigzku z czym
Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwosé zwiekszenia lub zmniejszenia ilosci dostarczanych positkow w
trakcie realizacji ustugi. W przypadku zmniejszenia liczby zywionych osdb, zamawiajgcy zastrzega sobie
prawo do niewykorzystania tgcznej wartosci zamowienia, zamodwienia mniejszej liczby positkdw,
a Wykonawca nie bedzie z tego tytutu dochodzit zadnych roszczen. Osoba wyznaczona przez Dyrektora
ztobka bedzie przekazywata informacje o przewidywanej liczbie positkéw telefonicznie w dniu dostawy

do godziny 9:00 w danym dniu, na dzien kolejny do godziny 15:00.

10. Wykonawca zobowigzuje sie, ze pracownicy wykonujgcy prace beda mieli aktualne badania
lekarskie, niezbedne do wykonywania powierzonych im obowigzkéw, w tym badania
sanitarnoepidemiologiczne, okreslone w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o0 zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordéb zakaznych u ludzi (Dz.U. 2016 r. poz. 1866 z pdzn. zm.)

11. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo zwrotu positkdw w przypadku ich ztej jakosci, tj. niezdatnych
do spozycia z powodu uzycia przeterminowanych lub zanieczyszczonych produktéw, zwrotu
produktédw obiadowych zimnych. Zwrot positkdw nastepowat bedzie na podstawie protokotu
reklamacji.

12.Warunki dotyczgce transportu positkow:

1. Wykonawca dostarcza positki wlasnym transportem (samochdd spetniajgcy wymogi
sanitarnotechniczne do przewozu zywnosci).

2. Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia positkéw w odpowiednich przeznaczonych do
tego celu pojemnikach termoizolacyjnych zabezpieczajgcych positki przed wylaniem oraz
schtodzeniem i umozliwiajacych tatwe porcjowanie positkdw na miejscu.

3. Wykonawca ma obowigzek odbierania odpaddw pokonsumpcyjnych i ich utylizacji na wtasny
koszt.

4. Na Wykonawcy bedzie spoczywat obowigzek odbierania termosdw oraz ich mycia i
wyparzania.

Wykonawca zapewnia wymagany standard Sanitarno- Epidemiologiczny w zakresie
oznakowania pojemnikéw do transportu naczyn czystych i brudnych.

5. Realizujagc zamowienie Wykonawca przygotowuje i dostarcza positki zachowujgc wymogi
sanitarno-epidemiologiczne w zakresie personelu i warunkéw produkcji, transportu oraz
odpowiada za ich przestrzeganie. Wykonawca przestrzega obowigzujgcych w tym zakresie
przepiséw prawnych.

13. Wykonawca wystawiac bedzie faktury za kazdy miesigc, zgodnie z faktycznie dostarczang
liczbg positkdow na podstawie przedtozonego do akceptacji Zamawiajgcemu zatacznika,

okreslajgcego liczbe dzieci dla ktérych zamodwiono i dostarczono positki w kazdym dniu.



